Internationale Deutsche Meisterschaften

Gewichtwurf-Dreikampf
Historischer Gewichtwurf

Sonntag, 10. Mai 2020

Vellmar Werferplatz Breiter Stein

Gewichtwurf-Dreikampf

Ménner + M20 M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70
M75 M80 M85 MJB MJA

Frauen + W20 W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65
W70 W75 W80 W85 WJB WJA

WJB+A Frauen W20-85 M70-85 3,00kg/50cm 5,00kg/50cm 7,50kg/50cm
MJB M60-65 5,00kg/50cm 7,50kg/50cm 10,00kg/50cm

MJA M50-55 7,50kg/50cm 10,00kg/50cm 12,50kg/50cm

Manner M20-45 10,00kg/50cm 12,50kg/50cm 15,88kg/41cm

Historischer Gewichtwurf

Offene Mannerklasse + M20 bis M85 25,4 kg
(A-Jugendliche kénnen bei den Mannern/M20 starten. K e i n e Jugendwertung)

Offene Frauenklasse + W20 bis W85 12,5 kg
(A-Jugendliche kénnen bei den Frauen/W20 starten. K e i n e Jugendwertung)

Teilnahme nur fur Starter, deren Vereine Mitglied beim DOSB sind. Die Veranstaltung wird nach den
Wettkampfbestimmungen und dem Regelwerk des LSW Spezialsport Deutschland und ggf. nach den
Erganzungen durch vorausgegangene Jahreshauptversammlungen durchgefiihrt. Die Ergebnisse werden
auf der LSW-Homepage eingestellt und per E-Mail an die Teilnehmer versandt.

Es erfolgen Einzel- und Mannschaftswertungen in den offenen Klassen + der

entsprechenden Altersklasse Urkunden fiir Alle - Medaillen fiir die ersten Drei

Wie in jedem Jahr werden wir uns wieder um Sachpreise bemihen. Eine Liste der einarmigen Wirfe wird fir
die LSW-Statistik nach der Veranstaltung erstellt

Startgebuhren Dreikampf: 10,00 €, Jugend 8,00 €. Historischer Gewichtwurf: 7,00 €. Ohne Startpass
5,00 € Zuschlag pro Disziplin und 3,00 € pro Gewicht ,Nachwerfen® fur die offene Klasse, Mannschaften 10
€. Fur Uberweisungen: IBAN DE15 5009 0500 0000 8102 84 (Hartmut Nuschke), Verwendungszweck DM
LSW Gewicht 2020.

Meldungen bis zum 1.5.2020 an SSC Vellmar Hartmut Nuschke,34246 Vellmar, Kasseler Str. 41,
Telefon 0561-823378 oder 0178-6094521 E-Mail: h.nuschke@sscvellmar.de




Bei mehr als drei Teilnehmern eines Vereins bitte die mannschaftlichen Zuordnungen benennen!
Bitte ab M50 unbedingt angeben ob ein Start in der offenen Klasse erfolgen soll!

Sonstiges Verpflegung und Getrinke bieten wir zu giinstigen Preisen an. Duschméglichkeiten
befinden sich in der Gro3sporthalle Vellmar (bei Bedarf Fahrdienst). Auf Wunsch informieren wir Euch
gern (iber die Ubernachtungsmaéglichkeiten in der nahen Umgebung.

Anreise

* An der Ausfahrt Vellmar-Stadtmitte die BundesstralRe B7/B83 Kassel-Warburg/Hoxter
verlassen, die Richtung Vellmar-Stadtmitte beibehalten

»  Direkt hinter dem Ortsschild Vellmar an der Ampel nach links in Richtung
Espenau/Immenhausen

» An der folgenden Ampel rechts abbiegen in Richtung Simmershausen/Frommershausen und
auf der Vorfahrtsstralle bleiben

» Hinter dem Ortsende Vellmar nach 250m links in eine Birkenallee namens ,Breiter Stein*
einbiegen, der Werferplatz ist erreicht

» Fir das Navi: Breiter Stein 3, 34246 Vellmar

M F
Zeit | MJB | MJA | M20-45 | M50/55 | M60/65 | M70-85 | WJB/A | W20-85
10:00 HG HG 3-K 3-K
11:30 | 3-K 3-K *FGoKI | *FGoKl | *FGoKl HG
13:00 HG HG 3-K 3-K
14:30 3-K 3-K

*FG = Fehlende (héhere) Gewichte fur die Wertung: Manner offene Klasse

Unser Team freut sich auf EUIr@ Teilnahme und wiinscht
Allen gute Wettkampfergebnisse www.sscvellmar.de

Datenschutz: Die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und in dem zur Durchfiihrung
und Abwicklung der LSW Deutschen Meisterschaften - im Sinne der Satzung und Ordnungen, sowie der Wettkampfregeln - erforderlichen Umfang
verwendet und weitergegeben. Dies gilt ebenfalls fir die zur Zahlungsabwicklung notwendigen Daten. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer
einer Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. Name, Vorname, Altersklasse, Jahrgang, Verein und Ergebnis (Platzierung und Weiten) des
Teilnehmers kdnnen zur Darstellung von Start- und

Ergebnislisten in allen relevanten veranstaltungsbegleitenden Medien (Druckerzeugnissen wie Ergebnisheft und Ergebnis-CD sowie im Internet)
abgedruckt bzw. veroffentlicht werden. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung und Verwertung der personenbezogenen
Daten zu diesem Zweck ein.

Gespeicherte personenbezogene Daten kdnnen gegebenenfalls an einen Dritten zum Zweck der Erstellung der Ergebnislisten sowie der Einstellung
dieser Listen ins Internet weitergegeben werden. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung und Weitergabe der Daten zu
diesem Zweck ein.

Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos und Filmaufnahmen des Teilnehmers kénnen im WWW vom
Veranstalter ohne Anspruch auf Vergiitung verbreitet und veréffentlicht werden. Die eigenen Verwertungsanspriiche der Teilnehmer oder Urheber
bleiben von dieser Regelung unberihrt.

Die Teilnehmer/ Teilnehmerinnen sowie deren Erziehungsberechtigten kénnen der Weitergabe/ Veréffentlichung der personenbezogenen Daten
jederzeit gegenuber dem SSC Vellmar von 1973 e.V., Frommershauser Str.46, 34246 Vellmar, widerruf@sscvellmar.de widersprechen.




