
lt. WKO: Altersklassen Eintri2salter (Jugendschutz) Vorschlag HPS erlaubt + verboten x
Stand 24.11.2023 Vorschlag HP ist verboten

m/wU10 m/wU12 m/wU14 m/wU16 m/wU18 m/wU20 Beschränkung Wer
Disziplin mind. Gewichte Bemerkung
100m Sprint x x M/W13  +  +  + analog DLO. M/W13 können hochstarten Hahaha
Sprinter 3k x x x M/W15  +  + analog DLO. M/W15 können hochstarten ????? CT
Standweit  +  +  +  +  +  +
Zweisprung  +  +  +  +  +  +

Shotorama 2,5-6/2-5 kg x x  +
Schockorama 1,5-2,5kg x x  +
AthlePk 2k x x  +
Speerorama 1-2kg x x  +
AthlePk 3k x x  +
Eisenschleuder 1,5 kg x x  +
Eisenschleuder 3k 1,5 -2,75 kg x x  +
Diskus gr. 2,5/2 kg x x x  +
Diskus gr. 3k 2-3 kg x x x  +
Diskurama 0,75-1,25 kg x x  +
Keule 0,25 kg x x  + Vorschlag Weißig
Schleuderball 1 kg x x  + m/wU10/12 eventuell mit 800g Ball, aber wieder neues Gerät
W-10-K x x x x  +
Stein-3-K 3-5-7,5 kg x x  +
Kugel-3-K 3 kg x x  +
Gewicht-3-K 3-5-7,5 kg x x  +
1-arm Gew. 3 kg x x  +
Hist.Gewicht 12,5 kg x x x x x wU20 x W90+ alle M Nur Frauen ab wU20, Beschränkung ab AK90
Hist.Gewicht 25,4 kg x x x x x mU20 x M80+ alle W Nur Männer ab mU20, Altersbeschränkung ab AK80

m/wU10 m/wU12 m/wU14 m/wU16 m/wU18 m/wU20 Beschränkung Wer
Ultra 12,5 kg 12,5 kg x x x x x wU20 x M/W90+ M50+ Frauen ab wU20 und Männer ab M50, Beschränkung ab AK90
Ultra 25 kg 25 kg x x x x  + wU20 x M/W90+ Frauen ab wU20, Männer ab mU18, Altersbeschränkung ab AK90
Ultra 50 kg 50 kg x x x x x mU20 x M80+ alle W Nur Männer ab mU20, Altersbeschränkung ab AK80
Ultra Duathlon 1 12,5 + 25 kg x x x x x wU20 x M/W90+ M50+ Frauen ab wU20 und Männer ab M50, Beschränkung ab AK90
Ultra Duathlon 2 25 + 50 kg x x x x x mU20 x M80+ alle W Nur Männer ab mU20, Altersbeschränkung ab AK80
Strongest M/W 25-12,5-2,5 kg x x x x x wU20 x W90+ alle M Nur Frauen ab wU20, Beschränkung ab AK90
Strongest M/W 50-25,4-5 kg x x x x x mU20 x M80+ alle W Nur Männer ab mU20, Altersbeschränkung ab AK80
Stein-10-K 5-50 kg x x x x x mU20 x M80+ alle W Nur Männer ab mU20, Altersbeschränkung ab AK80
Stein-8-K 3-25 kg x x x x  + wU20 x M/W90+ Frauen ab wU20, Männer ab mU18, Altersbeschränkung ab AK90

m/wU10 m/wU12 m/wU14 m/wU16 m/wU18 m/wU20 Beschränkung Wer
Scho^enhammer 3 kg x x x x  +
Hochwurf 11,34/9,08 kg x x x x  +
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Rundgewicht 10 / 6 kg x x x x  +
Igmanderhammer 3 kg x x x x  +  +
Speer-3-K 0,4-0,6/0,6-0,8 kg x x x x  +
Stoßer-5-K 3 kg x x  + analog DLO Kugelstoßen
Tennis x  +  +  +  + Eventuell erst ab m/wU12?
Strongest Light 7,5-7,5,-1 kg x x x x x wU20 alle M Nur Frauen ab wU20
Strongest Light 12,5-15-2 kg x x x x x mU20 alle W Nur Männer ab mU20
Mag.Glöckner W-5-K x x x x  +
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