EINLADUNG ZU DEN OSTERREICHISCHEN STEINSTOR-DUATHLON MEISTERSCHAFTEN

P \ SPEZIALSPORT
¥y, TAGE 6./7. April
DN 2024 . -Pmslvm

OsterrfMeisterschaft s
STEINSTOBIDUATHLEON
6%/47:4439:00-1'5:00,

OM teilnahmeberechtigt:
Athleten*innen mit BSO Vereinszugehérigkeit.
Teilnehmer*innen haften fiir sich selbst,
sowie gegenuber Dritten.
OM Klassen und Steingewichte:
M U20 - M55 *50kg - 25kg*
M60-MBO0+ *25kg - 12,5kg*

W U20 - W55 *25kg - 12,5kg*

WE0-W70+ *12,5kg - 7.5kg* 6. bis 7. April 2024

Siegerehrung: Sonntag 7.4., 15:30
Anmeldungeniper'E-Mail an: x-powerspornts@gmx:at;
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Veranstalter: XPE: Franz Kastenberger, Célestin-SchachingersralRe 27, 3251 Purgstall/E

Ort der Veranstaltung: A -3250 Wieselburg an der Erlauf

Location: Im Freigelande der outdoor Erlebnistage ,Messe Wieselburg”
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Osterr. Meisterschaft
Teilnahme berechtigt: Athleten*innen deren Verein einer BSO Angehort (LA, LSW, WTC, RKS, K57)

Eigene Klasse fiir Publikum (Messe Besucher), Steingewichte M/W Altersklassen-spezifisch.

Osterreichische Meisterschaft
STEINSTOR-DUATHLON taglich von 9:00 — 15 Uhr, zur Auswahl stehen Natursteine und Metallzylinder

Klasse Manner: Stof3steine: Klasse Frauen: Stof3steine:

MHK, U20 — M45

M50 — M55 50kg — 25kg WHK, U20 — W45 25kg — 12,5kg
M50 — M55,

M60 — M65, W50 — W55, 25kg — 12,5kg
M70 — M75, W60 — W65,

M80 — M85+ 25kg — 12,5kg W70 - W75+ 12,5kg — 7,5kg
Nenngeld: € 25,- Nenngeld: € 25,-

Preise: Medaillen, Urkunden Preise: Medaillen, Urkunden

Anmeldungen per E-Mail erbeten an: x-powersports@gmx.at

SIEGEREHRUNGEN: Sonntag, 7. April 15:30 auf Hauptbiihne
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Wir wiinschen schone Anreise, viel Erfolg und erlebnisreiche Tage! E




EINLADUNG ZU DEN OSTERREICHISCHEN GEWICHTS-HOCHWURF MEISTERSCHAFTEN

4 SPEZIALSPORT
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Veranstalter:

25,4kg (56lb,

)
}
11,34 kg (25lb)
)
)

6./7. April 2022
3250 WIESELBURG/E I

¥ TAGE
P 2024

OsterriMeisterschaft
GEWICHTS:HOCHWURE!
6%//7:44%9:00-1'5:00)

OM teilnahmeberechtigt:
Athleten*innen mit BSO Vereinszugehdrigkeit.
Teilnehmer*innen haften fir sich selbst,
sowie gegeniber Dritten.

OM Klassen und LA-Wurfgewichte
M U20 - M45 *25kg (56Ib)* M50/55 19.96kg (44lb)*
Mé60/65 *15,88kg (35lb) M70/75 11,34kg (25Ib)*
M80/85 *9,08kg (20Ib) MP0+ 7,2ékg (16lb)*
W-W45 (351b)W50/55 (25Ib)W60/65 (20Ib) W70+(161b)
Siegerehrung: Sonntag 7.4, 15:30
Anmeldungen| per E-Mail an: x-powersports@gmx.af
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6. bis 7. April 2024

XPE: Franz Kastenberger, Célestin-SchachingersralRe 27, 3251 Purgstall/E

Ort der Veranstaltung:

A -3250 Wieselburg an der Erlauf

Location:

Im Freigelande der outdoor Erlebnistage ,Messe Wieselburg”

x

Osterr. Meisterschaft
Teilnahme berechtigt:

Athleten*innen deren Verein einer BSO Angehort (LA, LSW, WTC, RKS, K57)

Eigene Klasse fiir Publikum (Messe Besucher), Wurfgewichte M/W Altersklassen-spezifisch.

Osterreichische Meisterschaft

GEWICHTS-HOCHWUREF téglich von 9:00 — 15 Uhr, mit den leichtathletischen Wurfgewichten L=41cm

Klasse Manner:

LA Wurfgewichte: Klasse Frauen: LA Wurfgewichte:

MHK, U20 — M45

M50 — M55 25,4kg — (561b) WHK, U20 — W45 15,88kg — (35Ib)
M50 — M55, 19,96kg — (44Ib)

M60 — M65, 15,88kg — (35Ib) W50 — W55, 11,34kg — (251b)
M70 — M75, 11,34kg — (25Ib) W60 — W65, 9,08kg — (201b)
M80 — M85+ 9,08kg — (20Ib) W70 - W75+ 7,26kg — (161b)

Nenngeld: € 25,-

Nenngeld: € 25,-

Preise: Medaillen, Urkunden

Preise: Medaillen, Urkunden

Anmeldungen per E-Mail erbeten an: x-powersports@gmx.at

SIEGEREHRUNGEN:

Sonntag, 7. April 15:30 auf Hauptbiihne

Wir wiinschen schone Anreise, viel Erfolg und erlebnisreiche Tage! E
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EINLADUNG ZU DEN 12. OSTERREICHISCHEN GRIFFKRAFT MEISTERSCHAFTEN

OM-Griffkraft 7. April
q" 3250 WIESELBURG/E
't*t . SIN; 13°
&J CE 20
2 Armiifting F©

Disziplinen:

Siegerehrung: Sonntag 7.4., 15:30

. .GRILL&BBG Erlebuitta
* CAMPING & VAN ?3
+ SPORT & FREIZEIT

OM Klassen
Herren: -90kg, -105kg, +105kg
Herren Masters: 50+, 60+Jahre
Damen: Klasse offen

6. bis 7. April 2024

Veranstalter: XPE Franz Kastenberger, Colestin-SchachingerstraRe 27, A -3251 Purgstall an der Erlauf

Veranstaltungsort:

3250 WIESELBURG an der Erlauf.
Outdoor Erlebnistage, Messe Wieselburg

Teilnahmebedingungen:
Osterreichische Meisterschaft

Aktuelle Covid -Regel.
Ab 18 Jahre, Nachweis Osterr. Staatsblrger

Teilnahmebedingungen:
Gasteklassen

Aktuelle Covid -Regel.
Ab 18 Jahre, Angabe von Nationalitat

Anmeldung per E-Malil

Angabe von: Name, Alter, Kérpergewicht,

X-powersports@gmx.at Bundesland/Land
Nennschluss: 7. April 9:00 vor Ort Abwaage 9:30 — Turnierstart 10:00
Startgeld: € 25,--

OM - Gewichtsklassen:

Herren: -90kg, -105kg, +105kg
Herren Masters: 50+, 60+Jahre
Damen: Klasse offen

Gasteklassen:

Herren u. Damen offen

Preise: Medaillen u. Urkunden

Siegerehrung: So. 7. 4., 15:30 Hauptbiihne

1.-3. Platz Medaillen,
Urkunde jeder Teilnehmer

Disziplinen:

Ironmind Rolling Thunder

Captains of Crush Gripper
20mm Block Set Close

[ronmind Hub

Captains of Crush Siver Bulett hold

Ironmind Blockbuster Pinsh Grip Block

Allgemeines: Teilnahme auf eigene Gefahr

auch gegenuber Dritten.

Disziplinen und deren korrekte Ausflihrung unter:
www.ironmind.com

Es ist ausschlieBlich normales Magnesiumpulver (Magnesmmcarbonat ) erlaubt.

m m‘ Wir siud dabed!
0' ¢) g 6. bis 7.

Wir wiinschen schéne Anreise, viel Erfolg und erlebnisreiche Tage' April 2024



mailto:x-powersports@gmx.at
http://www.ironmind.com/

