
SSC Vellmar LSW-Spezialsport -Wettkampf LSW-Abend

Name Vorname Verein AK Jg kg Gewicht 1 Gewicht 2 Gewicht 3 Weite kg  Weite kg  Weite

Schaak Hendrik SSC Vellmar M60 1958 1/1,25/1,5 35,41 31,90 31,34 98,65 5,00 24,29 8 19,32

Riedel Reiner SSC Vellmar M50 1966 1,25/1,5/1,75 22,76 24,16 21,79 68,71 7,50 17,11 8 17,08

Nies Sabine SSC Vellmar W50 1964 0,75/1/1,25 24,36 23,06 22,10 69,52 3,00 21,17 5 15,41

Schmitt Thomas SSC Vellmar M30 1989 1,5/1,75/2 45,43 45,73 43,02 134,18 7,50 27,68 13 19,24

Schäffer Sandra SSC Vellmar W40 1992 0,75/1/1,25 21,93 19,58 21,13 62,64 5,00 17,94 8 15,77

Nuschke Hartmut SSC Vellmar M60 1956 1/1,25/1,5 31,48 30,03 27,91 89,42 5,00 26,17 8 19,23

Krug Carmen SSC Vellmar W45 1969 0,75/1/1,25 25,79 25,31 21,46 72,56 3,00 25,6 5 17,42

Schäffer Sascha SSC Vellmar W40 1976 1,5/1,75/2 24,90 23,99 21,06 69,95 7,50 16,56 13 11,08

Riedel Reiner SSC Vellmar Männer 1966 1,5/1,75/2 24,16 21,79 19,59 65,54  -  - 13 11,73

Nuschke Hartmut SSC Vellmar Männer 1956 1,5/1,75/2 27,91 25,75 22,77 76,43 7,50 18,45         13,00           13,13         

Schaak Hendrik SSC Vellmar Männer 1958 1,5/1,75/2 31,34 27,17 24,64 83,15  -  -  -  -

Nies Sabine SSC Vellmar Frauen 1964  -  -  -  -  - 5,00 15,01  -  -

Krug Carmen SSC Vellmar Frauen 1969  -  -  -  -  - 5,00 16,92  -  -

Nuschke Hartmut SSC Vellmar M50 1956 1,25/1,5/1,75 30,03 27,91 25,75 83,69  -  -  -  -

Schaak Hendrik SSC Vellmar M50 1958 1,25/1,5/1,75 31,90 31,34 27,17 90,41  -  -  -  -

Diskurama Gewichtwurf einarmig Igmander Hammer

Ort:Vellmar Kampfrichter: Nuschke, Riedel, Schmitt Datum:06.06.2019



SSC Vellmar LSW-Spezialsport -Wettkampf LSW-Abend

Name Vorname Verein AK Jg kg Gewicht 1 Gewicht 2 Gewicht 3 Weite kg  Weite kg  Weite

Diskurama Gewichtwurf einarmig Igmander Hammer

Mannschaften

SSC Vellmar Nies-Krug-Schäffer W40  -  -  -  -  - 5 49,87  -  -

SSC Vellmar Nuschke-Riedel-Schmitt Männer  -  -  -  -  - 7,50 63,24         13 44,10         

SSC Vellmar Riedel-Schaak-Nuschke M50 1,25/1,5/1,75  -  -  - 242,81  -  - 8 55,63

SSC Vellmar Schmitt-Schaak-Nuschke Männer 1,5/1,75/2  -  -  - 293,76  -  -  -  -

Ort:Vellmar Kampfrichter: Nuschke, Riedel, Schmitt Datum:06.06.2019


