
SSC Vellmar LSW-Spezialsport-Wettkampf Diskus Griechisch 3Kampf

Name Vorname Verein AK JG Gewichte Gewicht 1 Gewicht 2 Gewicht 3 Summe

Nies Sabine SSC Vellmar W55 1964 2/2,5/3 16,41 13,72 10,85 40,98

Reitemeier Karin SSC Vellmar W55 1695 2/2,5/3 15,85 13,27 11,64 40,76

Krug Carmen SSC Vellmar W50 1969 2/2,5/3 18,67 16,22 13,68 48,57

Riedel Reiner SSC Vellmar M55 1966 2,5/3/3,75 19,19 17,86 15,16 52,21

Schaak Hendrik SSC Vellmar M60 1958 2,5/3/3,75 22,45 20,59 18,10 61,14

Nuschke Hartmut SSC Vellmar M65 1956 2,5/3/3,75 19,77 18,60 15,54 53,91

Uffelmann Dieter SV Trendelburg M65 1935 2,5/3/3,75 16,26 14,85 12,55 43,66

Niemeyer Gerhard SSC Vellmar M80 1940 2/2,5/3 15,76 13,53 11,95 41,24

Riedel Reiner SSC Vellmar Männer 1966 3/3,75/5 17,86 15,16 11,77 44,79

Nuschke Hartmut SSC Vellmar Männer 1956 3/3,75/5 18,60 15,54 11,92 46,06

Schaak Hendrik SSC Vellmar Männer 1958 3/3,75/5 20,59 18,10 14,63 53,32

Mannschaften W50 SSC Vellmar Krug/Reitemeier/Nies 130,31

Frauen SSC Vellmar Krug/Reitemeier/Nies 141,54

M55 SSC Vellmar Riedel/Schaak/Nuschke 167,26

Männer SSC Vellmar Riedel/Schaak/Nuschke 144,17
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SSC Vellmar LSW-Spezialsport -Wettkampf Keule

Name Vorname Verein AK Jg kg Weite

Trittel Maja SSC Vellmar W14 2008 0,25 42,53

Krug Carmen SSC Vellmar W50 1969 0,25 31,03

Trechsler Carmen SSC Vellmar W50 1970 0,25 35,04

Nies Sabine SSC Vellmar W55 1964 0,25 39,84

Reitemeier Karin SSC Vellmar W55 1695 0,25 40,56

Riedel Reiner SSC Vellmar M55 1966 0,5 35,1

Schaak Hendrik SSC Vellmar M60 1958 0,25 47,98

Nuschke Hartmut SSC Vellmar M65 1956 0,25 28,37

Uffelmann Dieter SV Trendelburg M65 1953 0,25 ogV

Niemeyer Gerhard SSC Vellmar M80 1940 0,25 36,89

Mannschaften: W50 SSC Vellmar Trechsler/Reitemeiner/Nies 115,44

Frauen SSC Vellmar Trittel/Reitemeier/Nies 122,93

M60 SSC Vellmar(Schaak/Nuschke/Niemeyer) 113,24

Ort: Vellmar Datum: 24.07.2022
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WHK-Mannschaft nicht zulässig, da Maja Trittel noch Schülerin ist.
Regel 1.6.6.


