XXIV OTWARTE MISTRZ,OSTWA ZIEMI PUCKIE]
W LEKKOATLETYCZNYM CZWORBOJU RZUTOWYM MASTERS
PUCK - 20 lipca 2024r.

KOMUNIKAT

W dniu 20 lipca 2024r. na stadionie lekkoatletycznym w Pucku odbyly sie XXIV
Otwarte Mistrzostwa Gminy Puck w Czworboju Rzutowym Masters. W Mistrzostwach wystartowato
5 kobiet i 21 m¢zczyzn. Rozegrana zostata takze konkurencja chodu sportowego na dystansie 3000 m,
w ktorej wystartowata 1 kobieta oraz 4 m¢zczyzn.

W sktad czwoérboju rzutowego wchodza nastgpujace konkurencje: pchnigcie kulg oraz
rzuty dyskiem, oszczepem oraz cigzarkiem. Kazdy uczestnik mial 6 préb w kazdej konkurencji.
Najlepsze wyniki uzyskane w poszczegolnych konkurencjach byly przeliczane byly na punkty
w oparciu o wspoOlczynniki wiekowe. Koncowy wynik wieloboju stanowi suma punktow
uzyskanych w konkurencjach.

Zwycigzca czworboju rzutowego zostat 83-letni Czestaw Roszczak z Lagiewnikow
(pow. krotoszynski) za§ wsérdd kobiet triumfowata Ryszarda Ptak ze Strzelna (gm. Puck).
W chodzie sportowym ws$rod kobiet zwycigzyla Janina Luniewska z UKS JEDYNKA Reda,
za$ wsrod mezczyzn Mirostaw Luniewski takze z UKS JEDYNKA Reda.

Sedzig gldéwnym zawoddéw byt Pan Czestaw Lis

Zawodnicy zajmujacy miejsca [-VII1 (w klasyfikacji mezczyzn) oraz I-111 (w klasyfikacji kobiet)
otrzymali pamiagtkowe puchary. Ponadto tradycyjnie wszyscy uczestnicy zawodoéw otrzymali
pamigtkowe medale oraz okolicznosciowe koszulki. Organizatorzy imprezy to Os$rodek Kultury,
Sportu i Turystyki w Gminie Puck, Lekkoatletyczny Klub Sportowy Ziemi Puckiej,
Pomorskie Zrzeszenie LZS, Gminne Zrzeszenie LZS oraz Krzysztof Jedrzejewski.

Impreza zostata dofinansowana ze §rodkow Samorzadu Wojewodztwa Pomorskiego.

WYNIKI SPORTOWE

CZWORBOJ RZUTOWY KOBIET

KONKURENCJE
punkty punkty punkty punkty

1 | PTAK RYSZARDA STRZELNO | 13-01-1967 | K55 | 2 201 26.52 614 20.73 461 8.89 452| 2258

2 | RENUSZ IRENA MIEROSZYNO | 26-11-1956 | Ke5 | /48 co6 20.67 580 15.17 i1 7.28 00| 2002

3 | WARZECHA BEATA LUBOWIDZ | 25-01-1963 | k6o |’/-98 a2 17.16 210 13.00 197 234 67| 1756

4 | WYSOCKA JADWIGA GDANISK 21011953 | k70 |©25 oo 11.95 a8 13.68 127 >.84 2| 1671

5 | KUSTOCH EWA LEBCZ 13-02-1954 | k70 | 488 106 1175 a1 2.68 77 >.78 43,| 1361




CZWORBO!J

RZUTOWY MEZCZYZN

Pt KONKURENCJE
L Nazwisko i imie Przynaleznos¢ Data urodzenia oria . PUNKTY
P zawodnika Miasto / Klub g0 KULA DYsK 0SZCZEP CIEZAREK OGOLEM
wieku | wynik pkt | Wynik pkt | Wynik pkt | Wynik  pkt
11,40 31,88 26,20 14,23
1941-06-18 ’ ’ ’ ’
1 | ROSZCZAK CZEStAW POGORZELA M80 840 837 62 735 2969
¢ 11.14 36.52 27.23 11.80
2 | BOBRZYK LESZEK WIDNICA 1948-02-20 | M7 : ' : '
2 | BOBRZYKLESZEK 3 € M75 852 833 563 635 2883
o 13,55 42,70 42,82 14,56
1983-02-17 ’ ’ ' ’
3 | SUCHANOWSKI MACIEJ GDANSK M40 204 136 c59 265 2854
14,01 39.10 41.80 15.06
4 | SKIBICKI ZDZIStAW PItA 1982-08-01 | M40 : ' : '
825 661 543 796 2825
¢ 11,98 36.30 25,92 17,37
1951-01-19 ’ ’ ’ ’
5 | KRANKOWSKI WACLAW TORUN M70 87 633 447 897 2804
6 | MALISZEWSKI ANDRZE) PSZCZYNA 1957-0522 | mes | 1112 42.26 3141 11.50 2709
777 762 554 616
14,56 47,02 38,58 13,32
1989-07-02 ’ ’ ' ’
7 | DARGA MARCIN STARZYNO M35 204 209 446 639 2698
. ZAKRZEWO 11.55 30.51 27.40 13.77
DRAZKOWSKI MARIUSZ 1956-01-10 | M . : : .
8 AZKOWS us ZtOTOWSKIE es 813 510 465 732 2520
12.72 40.87 47,59 11.71
9 | ROZUMCZYK TOMASZ BtADZIM 1989-06-07 | M35 : : : '
= A 686 682 584 548 2500
9,88 28,35 28,38 15,72 2427
10 | CESZKE BRUNON STRZELNO 1954-03-26 | M70
659 465 503 800
¢ 10,85 23,93 19,91 12,86
11 | TOBIAS HUBERT GDANSK 1943-01-17 | M80 ’ ' ’ ’
793 587 394 652 2426
OSTROW 8.80 27.24 24.20 12.98
12 | NADACHOWSKI JAN 1949-07-16 | M7 : : ' '
CHOWSKIJ WILKP > 646 583 484 711 2424
10,82 25,60 28,81 12,98
13 | GAFFKE MIECZYStAW STRZELNO 1964-04-25 | M60 ’ ' ’ ’
682 362 433 625 2102
. 9,11 31,12 34,59 11.29
14 | ZACZEK JULIAN TRZELN 1960-10-09 | M : : ' '
CZEKIU > 0 €0 556 465 549 529 2099
8,89 30,06 22,01 14,03
15 | SZCZERBA MIROStAW WROCLAW 1963-11-17 | M60 | © ' ’ ’
539 445 300 685 1369
¢ 9,80 22,76 21,25 11,33
16 | LASS EDWARD DANSK 1958-08-06 | M ’ , ’ g
6 SS GDANS es 670 350 331 581 1932
9,61 27.88 29,76 8,73
17 | OZIEMKIEWICZ MAREK ELBLAG 1976-02-08 | M45 |7 ' : ’
A 570 470 385 449 1874
9,49 30,34 18,49 9,88
18 | PIOTROWSKI ROBERT KOtOBRZEG 1966-02-25 | M55 |* ’ ’ ’
593 523 227 484 1827
P 7.27 15.50 8.62 8.45
19 | WERLING ZBIGNIEW SOPOT 1938-07-23 | M85 569 413 146 462 1590
DNS 28,56 DNS 10,20
20 | BOROWSKI SLAWOMIR KIEZMARK 1975-10-18 | M45 ’ ’
0 484 0 544 1028
21 | STEPIEN TOMASZ KOLOBRZEG | 1971-08-04 | Mso |PNS o 42,10 1 DNS 0 DNS ol 714
WYKAZ OBOWIAZUJACEGO SPRZETU RZUTOWEGO DLA WETERANOW W KATEGORIACH WIEKOWYCH:
K30 K35 K40 K45 K50 K55 K60 K65 K70 K75+ M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80+
Kula [kg] 4,0 4,0 4,0 40 30 30 3,0 3,0 30 3,0 7,26 7,26 7,26 6,0 6,0 50 50 4,0 40 30
Dysk [kg] 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,75 2,0 2,0 2,0 15 15 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0
Oszczep [g] 600 600 600 600 500 500 400 400 400 400 800 800 800 700 700 600 600 500 500 400
Ciezarek [kg] 9,08 9,08 9,08 9,08 7,26 7,26 545 545 545 4,0 15,88 15,88 15,88 11,34 11,34 9,08 9,08 7,26 7,26 545
dtug. [cm] 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415
CHOD SPORTOWY -3000m
Nazwisko i imie Przynaleznosé : Kateg. . .
Lp zawodniczki/zawodnika Miasto / Klub Data urodzenia wieku Nr start. Wynik Wynik WMA
WYNIKI KOBIET
1 | LUNIEWSKA JANINA UKS JEDYNKA REDA 1959-12-05 we4 139 18:02,9 13:34,12
WYNIKI MEZCZYZN
1 | LUNIEWSKI MIROStAW UKS JEDYNKA REDA 1957-01-25 M67 58 17:48,8 13:45,39
2 | KWITA ZBIGNIEW PRZEZMIEROWO 1959-09-16 M64 59 18:25,6 14:40,39
3 | GAMRACY LESZEK GLIWICE 1950-09-19 M73 701 21:37,7 15:39,28
4 | ELENDT RYSZARD PUCK 1977-11-05 M46 11 26:38,9 24:43,40

Komunikat opracowat: Jerzy Jurkowski Szczecin







