ab 2019

Diskus "Griechisch" - Mehrk&mpfe : NEU ab 2013 ! bis 2017
Antikes Diskuswerfen aus dem Stand mit verschieden schweren Scheiben ab 2018
(z.B. Hantelscheibe)

Dreikampf (3,0 - 3,75 - 5,0 kq) : (ab M50 nicht WKO)

Manner 90,47 Suchanowski Maciej PKWLA Sopot (POL) 2021
Manner - DBL 87,07 Schmit Thomas SSC Vellmar von 1973 2019
Manner 74,41 Beckers Nico Aachener TG 2017
Méanner 74,01 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2016
Schiiler A 57,13 Wilhelm Felix TGS Hausen 2018
MJ B 55,82 Wilhelm Felix TGS Hausen 1897 2019
MJ B 46,35 Gummich 2018
MJ A 77,17 Kiiver Bastian TSG HaRloch 2019
MJ A 51,00 Adams Mike TSG Halloch 2018
M 20 78,14 Beham Armin Zehnkampf Union Linz (AUT) 2019
M 20 74,41 Beckers 2017
M 20 64,83 Menges 2014
M 30 87,07 Schmit Thomas SSC Vellmar von 1973 2019
M 30 60,97 Blum Benjamin TuS Holstein 2016
M 30 60,97 Blum 2016
M 35 90,47 Suchanowski Maciej PKWLA Sopot (POL) 2021
M 35 55,54 Weber Steffen TV Maikamer 2018
M 35 53,78 Weber Steffen TV Maikammer 2014
M 40 72,46 Kudéj Pavel Plzenska sportovni (CZE) 2019
M 40 71,74 Koch Lothar TV Alzey 2014
M 40 71,74 Koch Lothar TV Alzey 2014
M 45 73,97 Smély Jaroslav MAELO Lovosice (CZE) 2019
M 45 62,59 Hansen Thomas DJK BW Hildesheim 2018
M 45 61,66 Liebe Carsten TGS Hausen 2017
M 50 70,06 Toeben Olaf Pulheimer SC 2015
M 50 70,06 Toeben Olaf Pulheimer SC 2015




M 55 66,13 Kastenberger Franz UVB Purgstall (AUT) 2013
M 55 - DBL 59,38 Weber Heinz TuS Roland Brey 2015
M 55 59,38 Weber Heinz TuS Roland Brey 2015
M 60 74,01 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2016
M 60 74,01 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2016
M 65 88,51 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2017
M 65 61,25 Zachrau Gerhard Phonix Mutterstadt 2015
M 70 60,08 Knie Holger LAV Bokel 2018
M 70 54,51 Huppertsberg Hermann DT Ronsdorf 2015
M 75 58,85 Held, Zimmermann, Oppermann Walter RKS Phoenix Mutterstadt 2018
M 75 40,65 Korte Werner TSV Westerkappeln 2015
M 80 54,34 Rosemeier Bernd PSV Bamberg 2018
M 80 35,93 Wolf Dieter LAV B. Uerd. / Dormagen 2017
M 85 32,43 Dr. Zuber Ernst RKS Phoenix Mutterstadt 2018
M 85 26,38 Neermann Willi SC Nammen 2016




Mannschaften : (ab M50 nicht WKO)

Méanner MHK 205,16 Nationalmannschaft (CZE) Kudéj, Heinl, Smély 2021
Manner Mannschaft DBL 188,11 Phonix Mutterstadt Galuschka, G. Zachrau, D. Zachrau 2015
Manner 145,06 RKS Phoenix Mutterstadt Zachrau, Tretter, Buttler 2017
M 20 194,80 Nationalmannschaft (AUT) Beham, Kuttner, Kastenberger 2019
M 20 160,62 RKS Phoenix Mutterstadt Lutter, Gundermann, Loew 2021
M 30 188,11 Phonix Mutterstadt Galuschka, G. Zachrau, D. Zachrau 2015
M 30 188,11 Phonix Mutterstadt Galuschka, G. Zachrau, D. Zachrau 2015
M 40 205,16 Nationalmannschaft (CZE) Kudéj, Heinl, Smély 2021
M 40 DBL 173,44 Phonix Mutterstadt Galuschka, Gundermann, Borutta 2015
M 40 173,44 Phonix Mutterstadt Galuschka,Gundermann, Borutta 2015
M 45 137,20 Phonix Mutterstadt Borutta, ABRmann, Rhaue 2015
M 45 137,20 Phonix Mutterstadt Borutta, ABmann, Rhaue 2015
M 50 162,20 TSG Mutterstadt Zachrau, Azzola, Oppermann 2014
M 50 162,20 TSG Mutterstadt Zachrau, Azzola, Oppermann 2014
M 55 146,68 TSG Mutterstadt Tretter, Zachrau, Oppermann 2013
M 55 146,68 TSG Mutterstadt Tretter, Zachrau, Oppermann 2013
M 60 174,78 Pulheimer SC Mandt, Griesberg, Witt 2014
M 60 174,78 Pulheimer SC Mandt, Grieberg, Witt 2014
M 65 163,84 TSG Mutterstadt Zachrau, Zimmermann, Oppermann 2014
M 65 163,84 TSG Mutterstadt Zachrau, Zimmermann, Oppermann 2014
M 70 121,66 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Suerth, Schmitz 2014
M 70 121,66 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Suerth, Schmitz 2014
M 80 99,13 TSV Bayer Dormagen Wolf, Schmitz, Bu 2017




Dreikampf (2,5-3,0-3,75kq) :

M U18/ MJB 58,92 Betz Elias TGS Erlensee 1874 2021
M U20 / MJA 88,97 Kuver Bastian RKS Phoenix Mutterstadt 2020
MJ A 58,11 Brunnsmann [Marcel [TV Bissendorf-Holte 2013
M 50 88,12 Smély Jaroslav MAELO Lovosice (CZE) 2021
M 50 - DBL 68,41 Weinreich Norbert SV Eintracht Melsungen 1989 (2021
M 55 75,01 Kastenberger Franz UVB Purgstall (AUT) 2013
M 55 - DBL 64,65 Mandt Willi Pullheimer SC 2013
M 60 79,32 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2015
M 65 80,94 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2017
Mannschaften :

M 55 191,22 Nationalmannschaft (AUT) Kuttner, Hofmann, Kastenberger 2019
M 55 DBL 102,54 ASC Neu-Isenburg Brandt, Glockler, Schabinger 2020
M 60 209,11 Pulheimer SC |Griesberg, Mandt, Witt 2015
M 65 201,13 Pulheimer SC 1924/57 Stein, Mandt, Griesberg 2020
M 65 163,07 TSG Mutterstadt Zachrau, Zimmermann, Oppermann 2014




Dreikampf (2,0 - 2,5 - 3,0 kg) : (M60-M65 nicht WKO)

Schii. C 18,84 Schmitz Jonas TV Hahnenbach 2014
Schiiler C 18,84 Schmitz Jonas TV Hahnenbach 2014
Schi. B 33,74 Schlarb Pepe TV Hahnenbach 2014
Schiiler B 33,74 Schlarb Pepe TV Hahnenbach 2014
M U16 / Schiler A 78,75 Schwager Jerome RKS Phoenix Mutterstadt 2020
Schi. A 35,61 Fehmer Eric Pulheimer SC 2015
Schiiler A 35,61 Fehmer Eric Pulheimer SC 2015
MJ B 54,37 Hug Tobias SV Niederbuhl 2015
MJ B 54,37 Hug Tobias SV Niederbuhl 2015
M 60 59,32 Tauscher Christian LSW Pforzheim 2013
M 60 59,32 Tauscher Christian LSW Pforzheim 2013
M 70 72,07 Klingler Roland LG Bliestal 2016
M 70 72,07 Klingler Roland LG Bliestal 2016
M 75 61,75 Burg Andreas () LG Berus 2015
M 75 61,75 Burg Andreas LG Berus 2015
M 80 58,37 Krifka Walter ALC Wels (AUT) 2019
M 80 57,88 Gassmann Toni TV Pforzheim 2015
M 80 57,88 Gassmann Toni TV Pforzheim 2015
M 85 40,37 Bolz Bernhard TV Liedolsheim 1900 2021
M 85 32,47 Dr. Zuber Ernst Phonix Mutterstadt 2017
Mannschaften : (M50-M65 nicht WKO)

MJ B 157,89 TSG HaRloch T. FuRer, D. Lux, Y. Braun 2018
MJ A 163,66 TSG Hafloch M. Adam, T. FuRer, D. Lux 2018
M 20 177,81 RKS Phoenix Mutterstadt St. Klein, R. Loew, Dr. Lutter 2018
M 50 170,96 RKS Phoenix Mutterstadt H-J. Schiele, G. Zachrau, G. Jakob 2018
M 60 220,31 Pulheimer SC W. Mandt, J. Stein, R. Griesbach 2018
M 70 193,55 Phonix Mutterstadt Held, Zimmermann, Oppermann 2015
M 70 193,55 Phonix Mutterstadt Held, Zimmermann, Oppermann 2015
M 75 137,13 Aachener TG Esser, Gobel, Stenten 2015
M 75 137,13 Aachener TG Esser, Gobel, Stenten 2015
M 80 122,02 TSV Bayer Dormagen D. Wolf, H-G. Schmitz, K-H. Bus 2018




Frauen WHK 54,96 Krzyzan Matgorzata LKS Lubusz Slubice (POL) 2021
Frauen WHK - DBL 52,88 Stolt Silke SG 1868 Bruchkobel 2019
Frauen 51,37 Schafer |Nadine |Ph(‘jnix Mutterstadt 2015
W uU18/WJB 50,77 Seng Katja SG 1868 Bruchkobel 2020
WJ B 44,44 Jost Rebecca SV Bad Diiben 2016
WJ B 44,44 Jost Rebecca SV Bad Diiben 2016
WJ A 51,35 Braun Monika TSG Hal3loch 2014
WJ A 51,35 Braun Monika TSG HaRloch 2015
Frauen 53,33 Stolt Silke SG Bruchkobel 2017
W 20 47,02 Kleiber Lena TSG HaRloch 2019
W 20 43,25 Weiler Milena TSG Haldloch 2017
W 30 55,07 Haubrich Mariana TuS Roland Brey 2018
W 35 51,37 Schafer Nadine Phonix Mutterstadt 2015
W 35 51,37 Schéfer Nadine Phonix Mutterstadt 2015
W 40 40,76 Sojka Stefanie TV 1847 Maikammer-Alsterw. 2021
W 40 34,11 Weihmann Anja SV Bad Diiben 2016
W 40 34,11 Weihmann Anja SV Bad Diiben 2016
W 45 52,69 Keller Birgit RKS Phoenix Muttterstadt 2021
W 45 47,48 Handler Kerstin SF Neukieritzsch 2015
W 45 47,48 Handler Kerstin SF Neurieritzsch 2015
W 50 54,96 Krzyzan Matgorzata LKS Lubusz Slubice (POL) 2021
W 50 - DBL 53,33 Stolt Silke SG Bruchkobel 2017
W 50 50,06 Handler Kerstin SF Neurieritzsch 2016
W 55 42,65 Oppermann Katrin TSG Mutterstadt 2014
W 55 42,65 Oppermann Katrin TSG Mutterstadt 2014
W 60 32,46 Fuchs Sigrid TSG Mutterstadt 2013
W 60 43,73 Herzig Elke HSV Hockenheim 2018
W 65 33,91 Janetzka Hatice Alev TV 1861 Neu-Isenburg 2019
W 65 32,34 Jung Gitta TV Hahnenbach 2015
W 65 32,34 Jung Gitta TV Hahnenbach 2015
W 70 34,89 Mller Ishild TSG Mutterstadt 2014
W 70 34,89 Muller Ishild TSG Mutterstadt 2014
W 75 36,25 Scheikowski Kate LAV Bokel 2016
W 75 36,25 Scheikowski Kate LAV Bokel 2016
W 80 27,19 Miiller Ishild RKS Phoenix Mutterstadt 2020




Mannschaften :

Frauen WHK 146,00 SG 1868 Bruchkaobel Seng Katja, Seng Kerstin, Stolt Silke 2020
Frauen 125,72 Phonix Mutterstadt Schafer, Oppermann, Borutta 2015
Frauen 125,72 Phonix Mutterstadt Schafer, Oppermann, Borutta 2015
W 20 146,00 SG 1868 Bruchkobel Seng Katja, Seng Kerstin, Stolt Silke 2020
W 20 100,89 RKS Phoenix Mutterstadt N. Tag, C. Ernst-Offermann, G. Béhm 2018
W 35 125,72 Phonix Mutterstadt Schafer, Oppermann, Borutta 2015
W 35 125,72 Phonix Mutterstadt Schafer, Oppermann, Borutta 2015
W 40 113,46 SV Bad Diiben Weihmann, Littmann, Jost 2015
W 40 113,46 SV Bad Diiben Weihmann, Littmann, Jost 2015
W 45 107,02 Phonix Mutterstadt Miiller, Oppermann, Borutta 2015
W 45 107,02 Phonix Mutterstadt Miiller, Oppermann, Borutta 2015
W 55 106,66 TSG Mutterstadt Oppermann, Béhm, Mller 2014
W 55 106,66 TSG Mutterstadt Oppermann, Béhm, Miller 2014
W 60 82,35 TSG Mutterstadt Fuchs, Bohm, Stein 2014
W 60 82,35 TSG Mutterstadt Fuchs, Bohm, Stein 2014
W 65 85,53 TSG Mutterstadt Bohm, Stein, Muller 2014
W 65 85,53 TSG Mutterstadt Bohm, Stein, Muller 2014
Dreikampf (1,5 - 2,0 - 2,5 kq) : (nicht WKO)

M 70 65,55 Suerth Hans-Jirgen LAV B. Uerd./Dormagen 2014
M 75 60,13 Wolf Dieter LAV B. Uerd./Dormagen 2014
Mannschaften : (nicht WKO)

M 70 173,40 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Suerth, Lenz 2014
M 75 153,70 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Suerth, BuR 2014
Frauen 54,83 Handler Kerstin SF Neukieritzsch 2013
W 45 54,83 Handler Kerstin SF Neukieritzsch 2013
W 50 45,78 Mikoleiczik Ines SF Neukieritzsch 2013
W 70 48,52 Holzknecht Ingrid LG Elmshorn 2013
W 75 45,91 Kern Maria SG Weilig 2013




Vierkampf (2,5 -3,0 - 3,75 - 5,0 kg) : (nicht WKO)

MJA 76,50 Brunnsmann Marcel TV Bissendorf-Holte 2014
Manner 100,36 Toeben Olaf Pulheimer SC 2015
M 45 84,88 Meering Volker DT Ronsdorf 2015
M 50 100,36 Toeben Olaf Pulheimer SC 2015
M 60 98,33 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2015
M 65 100,32 Griesberg Rolf Pulheimer SC 2017
M 70 77,71 Huppertsberg Hermann DT Ronsdorf 2015
M 75 64,18 Plucker Glnter TV Ritenbrock 2017
M 80 50,79 Schmitz Hans-Georg LAV B.Urd./Dormagen 2017
M 85 40,21 Neermann Willi SC Nammen 2015
Mannschaften : (nicht WKO)

Manner 280,58 Pulheimer SC Toeben, Mandt, Griesberg 2015
M 50 280,58 Pulheimer SC Toeben, Mandt, Griesberg 2015
M 60 257,73 Pulheimer SC Witt, Mandt, Griesberg 2015
M 65 170,34 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Suerth, Pehl 2014
M 70 171,31 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Suerth, Schmitz 2014
M 80 140,50 TSV Bayer Dormagen Wolf, Schmitz, Bu 2017
Frauen 29,86 Lochner-Molls Inge Phonix Mutterstadt 2015
W 65 29,86 Loéchner-Molls Inge Phonix Mutterstadt 2015
W 75 37,49 Scheikowski Kate LAV Bokel 2016
Vierampf (2,0 - 2,5 - 3,0 - 3,75 kqg): (nicht WKO)

Frauen 44,38 Scheikowski Kate LAV Bokel 2016
W 65 44,38 Scheikowski Kate LAV Bokel 2016




Finfkampf (2,0-2,5-3,0-3,75-5,0kq) : (nicht WKO)

Manner 133,17 Griesberg Rolf SC Pulheim 2017
M 50 99,69 Kicker Klaus TSV Bissendorf-Holte 2017
M 60 111,66 Mandt Willi SC Pulheim 2017
M 65 133,17 Griesberg Rolf SC Pulheim 2017
M 70 101,94 Zimmermann Helmut Phonix Mutterstadt 2016
M 75 79,04 Plucker Glnter TV Ritenbrock 2016
M 80 66,95 Wolf Dieter LAV B. Uerd. / Dormagen 2017
M 85 42,79 Neermann Willi SC Nammen 2017
Mannschaften : (nicht WKO)

M 80 185,49 TSV Bayer Dormagen Wolf, Schmitz, Bu 2017
Frauen 52,51 Scheikowski Kate LAV Bokel 2016
W 65 52,51 Scheikowski Kate LAV Bokel 2016

Dies ist eine unbearbeitete Zusammenfihrung der zuletzt verdffentlichten Rekordlisten bis 2017 (in blau) und ab 2018 (in rot).
Diese wollen wir schnellstméglich Gberarbeiten und benétigen dafir folgende Hilfen von euch:

- Korrekte Schreibweisen der Namen und Vereine

- Orte, in denen die Rekorde aufgestellt wurden

- bei Mannschaften die genauen Namen mit Vornamen, Jahrgangen und Einzelleistungen

Im Optimalfall kann uns jemand noch alte Ergebnislisten zur Verfligung stellen (gerne per Mail an pressekonni@googlemail.com,

Stick oder Kopie in Papierform)

Vielen Dank fiir eure Mithilfe.

Kornelia Wrzesniok




